
 

 
 

       
      

        
   weibliche Jugend A - Eisen  1.Werfen 2.Werfen Gesamt: 

1  Wiebke Erdmann Roggenstede 1156 1051 2207 
2  Anna Ahlrichs Neuschoo 1087 1072 2159 
3  Denis Eden Dunum 1065 1066 2131 
4  Janina Meppen Bensersiel 1146 895 2041 
5  Juliane Kau Neuschoo 1008 856 1864 
6  Anna-Lena Jacobs Neuharlingersiel 1041 813 1854 
7  Gudrun Osterkamp Dunum 974   
8  Laura Coordes Neuschoo 881   
9  Nantke Gerdes Willmsfeld 868   

10  Carmen Dreesch Blomberg 831   
11  Fenna Foken Eversmeer 810   
12  Rena Ahrends Utarp/Schweind. 790   
13  Talea Emken Holtgast 782   
14  Julia Schuster Utarp/Schweind. 778   
15  Aenne Knak Westeraccum 771   
16  Yvonne Fleßner Eversmeer 714   
17  Alina Christians Eversmeer 675   
        
   männliche Jugend A - Eisen   1.Werfen 2.Werfen Gesamt: 

1  Daniel Müller Utarp/Schweind. 1503 1372 2875 
2  Sven Claassen Bensersiel 1604 1269 2873 
3  Jan-Ole Emken Ostbense 1365 1195 2560 
4  Nico Emken Mamburg 1236 1303 2539 
5  Mirko Köster Thunum 1270 1200 2470 
6  Andree Claaßen Blomberg 1256 1209 2465 
7  Marcel Gilbers Willmsfeld 1199 1116 2315 
8  Timo Dowidat Utarp/Schweind. 1166 1143 2309 
9  Stefan Hinrichs Eversmeer 1163 915 2078 

10  Sönke Dworak Ochtersum 1151   
11  Keno Ahrends Utarp/Schweind. 1148   
12  Timo Onken Westeraccum 1131   
13  Timo Willms Dunum 1116   
14  Gerke Osterkamp Dunum 1097   
15  Marvin Cremer Eversmeer 1096   
16  Mirco Franke Neuschoo 1080   
17  Helge Hohaus Altharlingersiel 1057   
18  Jannik Schoolmann Willmsfeld 1038   
19  Nico Böök Neuschoo 970   
20  Eike Janßen Holtgast 958   
21  Arne Janssen Altharlingersiel 918   
22  Lars Krey Utarp/Schweind. 874   

   

 
 
     



 

   Frauen I - Eisen  1.Werfen 2.Werfen Gesamt: 

1  Gesa Bollmann Westeraccum 1248 1206 2454 
2  Charline Gau Utgast 1067 1136 2203 
3  Tanja Meppen Bensersiel 1143 1056 2199 
4  Talea Knak Westeraccum 1068 1081 2149 
5  Ina Baumfalk-Egberts Bensersiel 1107 1007 2114 
6  Kathrin Harms Dunum 1135 952 2087 
7  Kathrin Goldenstein Dunum 1018 1056 2074 
8  Hilke Barfknecht Westeraccum 1096 935 2031 
9  Ilona Janssen Neuschoo 1017 822 1839 

10  Simone Emken Mamburg 1008   
11  Anne Kau Utgast 995   
12  Manuela Rabenstein Blomberg 973   
13  Sabrina Post Utarp/Schweind. 969   
14  Wiebke Oldewurtel Holtgast 969   
15  Marina de Buhr Utarp/Schweind. 942   
16  Ines Peters Utarp/Schweind. 927   
17  Lena Emken Middelsbur 916   
18  Sonja Bents Utarp/Schweind. 910   
19  Jessica Emken Mamburg 903   
20  Mareike Eggers Nenndorf 875   
21  Vera Westerholt Roggenstede 875   
22  Lisa Gerdes Willmsfeld 841   
23  Maren Hosberg Negenmeerten 828   
24  Anneke Wiemken Willmsfeld 792   
25  Stefanie Ahrends Esens/Moorweg 755   
26  Petra Pauls Ostbense 730   
27  Manuela Büscher Neuschoo 707   

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     



 
 

   Männer I - Eisen  1.Werfen 2.Werfen Gesamt: 

1  Heiko Flessner Utarp/Schweind. 1579 1627 3206 
2  Jabbo Gerdes Willmsfeld 1555 1597 3152 
3  Hauke Gerdes Willmsfeld 1490 1557 3047 
4  Sven Christians Neuschoo 1443 1472 2915 
5  Ingo Claassen Bensersiel 1493 1420 2913 
6  Sascha Tjaden Eversmeer 1525 1304 2829 
7  Ewald Barghorn Nenndorf 1432 1303 2735 
8  Henning Schiffer Utgast 1412 1220 2632 
9  Christian Hinrichs Willmsfeld 1406 1153 2559 

10  Enno Tjarks Mamburg 1444   
11  Stefan Lüken Utarp/Schweind. 1404   
12  Thorsten Kerker Willmsfeld 1404   
13  Björn Rabenstein Blomberg 1399   
14  André Reents Dunum 1396   
15  Marco Andreesen Holtgast 1390   
16  Manuel Eggers Nenndorf 1388   
17  Angelo Schmidt Utarp/Schweind. 1361   
18  Marco Tautz Nenndorf 1358   
19  Jürgen Sassen Westeraccum 1332   
20  Manuel Ubben Stedesdorf 1325   
21  Patrick Janssen Westeraccum 1296   
22  Friso Fischer Utarp/Schweind. 1295   
23  Malte Köhler Eversmeer 1294   
24  Henning Mennebäck Stedesdorf 1279   
25  Ingolf Eiben Blomberg 1249   
26  Ralf Bischof Dunum 1226   
27  Patrick Janßen Thunum 1198   
28  Marco Sanchez Dunum 1191   
29  Gerd Beninga Eversmeer 1188   
30  Dennis Steinborn Westeraccum 1144   
31  Friedrich Janßen Bensersiel 1133   
32  Marcel Klose Utarp/Schweind. 1130   
33  Helge Meents Willmsfeld 1118   
34  Christian Abken Stedesdorf 1107   
35  Steffen Janssen Ochtersum 1104   
36  Stefan Ihnen Bensersiel 1099   
37  Frieso Frerichs Holtgast 1089   
38  Kevin Feddermann Blomberg 1075   
39  Hauke Heyen Utarp/Schweind. 1070   
40  Sönke Janssen Stedesdorf 1058   
41  Simon Rabenstein Eversmeer 1049   
42  Christian Jacobs Neuharlingersiel 1026   
43  Stefan Breidenbrücker Blomberg 1018   
44  Jan Harms Neuharlingersiel 1008   
45  Gerd Wessels Middelsbur 986   
46  Kai-Uwe Ballmann Mamburg 879   

 


